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Tutkimuksen toteutus

Tutkimus on toteutettu Veikkaus Oy:n toimeksiannosta

Tutkimuksen tarkoitus on selvittaa rahapelien pelaamista elaman aikana ja viimeisen 12 kuukauden aikana, ongelmapelaajien
osuutta (SOGS-R-mittari)ja mielipiteitad rahapeliongelmien aiheuttajista seka kasityksia eri rahapeleja tarjoavien tahojen
toiminnan vastuullisuudesta. Tutkimus tarjoaa seurantatietoa vuosina 2017-2021 tehdyille vastaaville tutkimukselle.

Tutkimus tehtiin informoituina puhelinhaastatteluina 10.3.-30.5.2022. Tutkimuksessa oli mukana 105 Taloustutkimuksen
koulutettua tutkimushaastattelijaa. Haastattelujen keskimaarainen kesto oli 8 min 16 s.

Tutkimuksen kohderyhmana on 15-74-vuotiaat suomalaiset ahvenanmaalaisia lukuun ottamatta. Tutkimuksen otos poimittiin
satunnaisotannalla vaestotietojarjestelmasta. Otokseen valikoiduille henkildille Iahetettiin ennakkokirje, jossa kerrottiin
lisatietoja tutkimuksesta. Haastatteluissa kaytettiin ika-, sukupuoli-ja aluekiintiditd, joilla varmistettiin mahdollisen hyva
valtakunnallinen edustavuus. Tutkimuksen lopullinen otoskoko on 5011 vastaajaa.

Aineiston on tallentanut ja analysoinut Taloustutkimus Oy. Aineisto painotettiin ian, sukupuolen ja asuinalueen mukaan Manner-
Suomen 15-74-vuotiasta vaestoa vastaavaksi. Tulokset on ristiintaulukoitu eri taustamuuttujaryhmissa ja tulostuksessa on
kaytetty tulkintaa helpottavaa t-testia. T-testi testaa kunkin taulukoidun taustamuuttujan jokaisen vastausvaihtoehdon kohdalla,
poikkeaako kyseisen ryhman tulos muiden vastaajien tuloksesta enemman kuin satunnaisvaihtelun osuus on 95 %:n
luotettavuustasolla. Varitetty solu taulukossa osoittaa, etta ero on tilastollisesti merkitseva.

Kokonaistuloksen (“Total-sarake, n=5011) virhemarginaali on 95 %:n luotettavuustasolla suurimmillaan (vastausjakauman ollessa
50 %/50 %) noin + 1,4 prosenttiyksikkoa
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Yhteenveto paatuloksista: ongelmapelaaminen

VEIKKAUS

Ongelmia rahapelaamisen hallinnassa kokevien maara nayttaa virhemarginaali huomioon ottaen lisaantyneen kevaalla 2022
tehdyssa kyselyssa. Rahapeliongelmaisten maaraa selvitettiin SOGS-R (South Oaks Gambling Screen)-kysymyspatteristolla.
Rahapeliongelmaisten osuus (3+ SOGS-pistettd) koko vaestdsta on 2,5 prosenttia (vaestdestimaatti 104.000 henkilda). Syksyn
2021 tutkimuksessa rahapeliongelmaisten osuus koko vaestosta oli 1,8 prosenttia vaestdestimaatin ollessa 75.000 henkil6a.
Rahapeliongelmaisten (3-4 SOGS-pistetta)ja rahapeliriippuvaisten (5+ SOGS-pistettd) maara on noussut hieman syksyn 2021
tutkimuksesta.

Sosiodemografisesti tarkasteltuna keskimaaraista enemman peliongelmaisia on miehissa (4,0 %), 18-24 -vuotiaissa (4,9 %)ja
niissa, joiden korkein koulutus on ammattikoulututkinto (4,0 %).

Rahapeliongelmaiset kokevat oman pelaamisensa hallinnan kannalta ongelmaiseksi ensisijaisesti kotimaiset (28 %) ja
ulkomaiset (26 %) raha-automaattipelit ja muut kasinopelit internetissa ja perinteiset, fyysisesti pelattavat raha-
automaattipelit (21 %). Pelintarjoajista Veikkaus mainitaan useimmin pelintarjoajana, jonka pelit saattavat aiheuttaa ongelmia
pelaamisen hallinnan kanssa (50 % ongelmapelaajista on tata mieltd). Ulkomaiset pelintarjoajat(42 %)ja PAF (27 %) mainitaan
aikaisempaa useammin. Rahapeliongelmaisista 25 prosenttia on niita, jotka mainitsivat ainoastaan Veikkauksen ongelmia
aiheuttavana pelintarjoajana. Ainoastaan ulkomaisia pelintarjoajia pitaa ongelmallisina 20 prosenttia. Edella mainittujen
ongelmapelaajille esitettyjen kysymystena kohdalla on syyta ottaa huomioon, ettd vastaajamaara on alhainen (n=103), joten
tuloksia ja vuosivertailuja voidaan pitaa ainoastaan suuntaa-antavina.

Kolme neljasta rahapelaajasta(pelannut jotain rahapelia viimeisen 12 kk:n aikana), 77 prosenttia, kokee Veikkauksen
vastuulliseksi yritykseksi, joka pyrkii ennaltaehkaisemaan rahapeliongelmien syntya. PAFin kokee vastuulliseksi 13 prosenttia j
ulkomaiset pelintarjoajat kolme prosenttia. Tuloksessa ei ole juurikaan muutosta edellisesta tutkimuksesta.
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Yhteenveto paatuloksista: rahapelien pelaaminen

* Vastaajista 91 prosenttia(2021: 92 %) on pelannut jotain rahapelia elamansa aikanaja 58 prosenttia(2021: 59 %)
on pelannut rahapeleja viimeisen 12 kuukauden aikana. Keskimaaraista yleisempaa pelaaminen on 35-64-
vuotiailla, joista 62-67 prosenttia on pelannut rahapeleja ko. ajanjaksolla. Miehista 66 prosenttia on pelannut
rahapeleja viimeisen 12 kk:n aikana, naisista b1 prosenttia. Viimeisen 12 kk:n aikana pelaamista selvitettiin suoralla
kysymyksella “oletteko pelannut jotain rahapelia viimeisen 12 kuukauden aikana?”’. Suora kysymys antaa jonkin
verran alemman pelaajaosuuden kuin jos vastaajilta olisi kysytty pelaamista luettelemalla jokainen peli erikseen.
Kysymystekniikka ei kuitenkaan vaikuta niin, etta potentiaalisia ongelmapelaajia olisi jaanyt tutkimuksen

ulkopuolelle.

Netissa rahapeleja on pelannut 32 prosenttia(2021: 30 %), taustaryhmista korostuvat miehet (40 % pelannut);j
35-49 -vuotiaat (39 %) seka erityisesti ongelmapelaajat (3+ SOGS-pistetta), joista 86 prosenttia on pelannut
rahapelejainternetissa. Veikkauksen peleja on pelannut netissa 29 prosenttia. Keskimaaraista aktiivisempina
ryhmina korostuvat miehet (36 %), 35-49-vuotiaat (37 %), 50-64 -vuotiaat (32 %) sekd ongelmapelaajat (78 %).
Netissa pelaaminen on lisaantynyt jalleen hieman syksyn 2021 tutkimuksesta.

Yleisimmin pelatut rahapelit ovat Lotto-ja muut ison voiton pelit (83 % viimeisen 12 kuukauden aikana pelanneista
on pelannut), raaputusarvat (57 %), urheilu-ja vedonlydntipelit (21 %) ja fyysiset raha-automaattipelit (21 %).
Rahapeleihin kaytettiin rahaa keskimaarin 12,98 euroa viikossa (2021: 12,45 eur).
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SOGS-R

* Ongelmapelaamista kuvaava muuttuja perustuu SOGS-pisteisiin. Tutkimuksen kysymykset on sovitettu Suomen
oloihin yhdysvaltalaisen The South Oaks Gambling Screenin (SOGS-R) kysymyksista, joilla pyritaan kartoittamaan
vastaajan rahapelien pelaamiseen liittyvia haittoja ja arvioimaan, onko vastaajalla mahdollisesti vaikeuksia oman

pelaamisensa hallinnassa.

Kysymykset on alun perin suunniteltu Ioytamaan paihdeongelmiin hoitoa saavien henkildiden joukosta ne, joilla
on vakavia ongelmia rahapelaamisen kanssa. Kun tallaista diagnosoivaa kysymyssarjaa kaytetaan kartoittamaan
rahapeliongelmista karsivien maaraa vaestotasolla, on tuloksia syyta pitaa lahinna suuntaa-antavina.
Vastaajilta kysytaan ensin omaa rahapelien pelaamista ja pelaamisen useutta koskevia kysymyksia. Sen jalkeen
vastaajilta kysytaan ongelmapelaamista koskevia kysymyksia, joiden avulla maaritellaan vastaajien SOGS-pisteet
eli vastaajien mahdollinen kuuluminen ongelmapelaajien joukkoon. Pelaamiseen liittyvia haittoja selvitettiin
viimeisen 12 kuukauden ajalta.

SOGS-pisteiden laskemisessa huomioon otettavia kysymyksia on lomakkeella yhteensa 20 kappaletta. Jokaisen
kysymyksen kohdalla maaritetaan riskiryhmaan kuuluvat vastaukset (at risk responses), jajokaisesta
riskivastauksesta vastaaja saa yhden pisteen. Lopuksi vastaajan riskivastaukset lasketaan yhteen.
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SO0GS-R -kysymykset (20 kpl): myonteinen vastaus
riskivastaus

1.

VEIKKAUS

Kun pelaatte, kuinka usein palaatte
jonain toisena paivana pelaamaan
yrittddksenne voittaa haviamanne rahat
takaisin?

Oletteko vaittanyt muille voittaneenne
rahapelissa, vaikka olette
todellisuudessa havinnyt?

Oletteko pelannut enemman kuin mita
olette alun perin aikonut?

Oletteko tuntenut syyllisyytta rahapeleja
pelatessanne?

Oletteko tuntenut, etta haluatte lopettaa
rahapelien pelaamisen, mutta ette ole
uskonut, etta pystytte lopettamiseen?
Oletteko piilottanut pelitositteita,
pelirahaa, velkakirjoja tai muuta
rahapelaamiseenne liittyvaa
puolisoltanne, lapsiltanne tai muilta
laheisiltanne?

Ovatko kiistat rahasta laheistenne kansa
koskaan koskeneet rahapelien
pelaamistanne?

8. Oletteko lainannut rahaa joltain henkilolta,

etteka ole pelaamisenne vuoksi maksanut

hanelle takaisin?

Oletteko ollut poissa toista tai opiskelusta tai

kayttanyt tyo- tai opiskeluaikaanne

pelataksenne rahapeleja?

Oletteko lainannut tai hankkinut rahaa seuraavilta

henkilGilta tai tahoilta pelataksenne rahapeleja tai

maksaaksenne pelivelkojanne:

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

Kotitalousvaroista
Puolisoltanne

Muilta sukulaisiltanne tai
appivanhemmiltanne

Pankista tai muusta luottolaitoksesta
Hankkinut rahaa luottokortilla?
Yksityisilta rahanlainaajilta

Myynyt osakkeita tai muita arvopapereita
Myynyt omaa tai perheen omaisuutta
Niin sanotuilla pikavipeilla

t-25141/Ttu

19. Kuinka usein Teista on tuntunut, etta
rahapelaaminen saattaa olla Teille ongelma?
20.Kuinka usein Teita on
arvostelturahapelaamisestanne, tai teille on
sanottu, etta rahapelaaminen on teille ongelma,
riippumatta siita, mita mielta itse olette asiasta?
K1: vastausvaihtoehdot ei
koskaan/joskus/useimmiten/aina
K2: vastausvaihtoehdot ei kertaakaan/kylla, alle
puolessa havitkerroista/kylla, useimmiten
K4-18: vastausvaihtoehdot kylla/ei
K19-20: vastausvaihtoehdot ei

koskaan/joskus/useimmiten/aina
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Vaestotason peliongelmatutkimukset

Peliongelmien trendin kehitys

Veikkaus teettaa tutkimuksen kaksi kertaa vuodessa 2017 alkaen. STM/THL tutkii joka 4. vuosi.

Taloustutkimuksen tutkimusjohtaja

Peliongelmaisten maara Suomessa 2007-2022 Tuomo Turjan kemmentti tutkimusten
(vaestdestimaatti ja %-osuus vaestdsta) vertailtavuudesta:

STM/THL ja Veikkauksen tutkimusten valilla on
145 000 3.3% eroja otospoiminnassa. Tassa mielessa
3,1% ’ 3,1% tulokset eivat ole taysin vertailukelpoisia,

135 000 2-8.% 2,9 % 28% mutta se kertoo kehitystrendin isossa kuvassa.
32% ’ /]
125 000 315 ~2,6 % 50%

Veikkauksen teettamissa kyselyissa SOGS-

) 290N 2,3% i
115 000 27% ;,6 . kysymykset on kysytty vastaavalta joukolta

(12kk:n aikana pelanneet) kuin STM/THL

105 000 -kyselyissa. On hyvin todennakoista, etta

Veikkauksen metodilla tavoitetaan yhta paljon

95 000 133 000 ongelmapelaajia kuin STM/THL

126 000 126 000 -kyselylla. Tulokset ovat hyvin yhtenevaisia

85 000 116 000 117000 116000 kummallakin tavalla tehdyssa kyselyssa. Tama
107 000 o 104 000 viittaa siihen, etta Veikkauksen tilaamalla

kevyemmallakin metodilla saadaan luotettavaa

tietoa ongelmapelaajien maaran

kehittymisesta.

75 000

65 000

55000

2. kierroksen juokseva ka. %
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Rahapeliongelmien yleisyys

5+(Todennakdinen rahapeliriippuvuus)

3-4(0Ongelmapelaaja)

1-2 (Riskitason pelaaminen)

0 (Ei ongelmia)

Eipelaa

n=kaikki vastaajat

VEIKKAUS
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W 1/2022, n=5011
m 1/2021, n=5003
2/2020, n=5001
1/2020, n=6007
3/2019, n=5001
2/2019, n=5004
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Rahapeliongelmien yleisyys: miehilla,

18-24-vuotiailla keskimaaraista yleisempaa™

B Eipelaa Ei ongelmia SOGS=0 Riskitason pelaaminen 1-2 B Rahapeliongelmia 3+

Kaikki vastaajat 1/2022, n=501 41,6 46,1 9.8
Kaikki vastaajat 1/2021, n=5003 41,3 46,7 10,2
Kaikki vastaajat 2/2020, n=5001 46,0 42,2 o)
Kaikki vastaajat 1/2020, n=5007 41,2 44,9 11,6
Kaikki vastaajat 3/2019, n=5001 39,8 46,0 1,3
Kaikki vastaajat 2/2019, n=5004 39,6 46,0 11,6

Kaikki vastaajat 1/2019, n=5001 38,3 46,7 1.9

Sukupuoli
Mies, n=2530 33,9 49,9 12,2
Nainen, n=2481
Ikdaryhma
15-17 vuotta, n=73 2.4
18-24 vuotta, n=399
15-24 vuotta, n=472 11,4
25-34 vuotta, n=1113 s
35-49 vuotta, n=1252 108 22
50-64 vuotta, n=1293 77 18
65-74 vuotta, n=881 83 16

100 %

N
W

* T-testin mukaan merkitsevd ero
n=kaikki vastaajat
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Veikkauksen Vaestotason peliongelmatutkimukset 2019-2022/Taloustutkimus

Minka toimijan pelit aiheuttavat ongelmia?

Peliongelmien aiheuttajaa kysytdan kaikilta vahintdaan 3 SOGS-pistetta saaneilta

W Vain Veikkaus mainittu Veikkaus ja joku muu mainittu Vain muut mainittu Ei mikdan/ei osaa sanoa

Kesakuu 2022, n=103 26 20 30
Marraskuu 2021, n=67
Marraskuu 2020, n=97

Huhtikuu 2020, n=91
Marraskuu 2018, n=103

Elokuu 2019, n=106

70 80 90

Tassd kuvassa mukana myos “en osaa
n=vastanneet sanoa” -vastaajat
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Veikkauksen Vaestotason peliongelmatutkimukset 2019-2022/Taloustutkimus

Minka toimijan pelit aiheuttavat ongelmia?

Peliongelmien aiheuttajaa kysytdan kaikilta vahintdaan 3 SOGS-pistetta saaneilta

B Vain Veikkaus mainittu Veikkaus ja joku muu mainittu Vain muut mainittu

Kesakuu 2022, n=71 37 28
Marraskuu 2021, n=40
Marraskuu 2020, n=68
Huhtikuu 2020, n=b5
Marraskuu 2018, n=65

Elokuu 2019, n=69

70 80 80

Tassa kuvassa “en osaa sanoa” -vastaajat poistettu,
eli %-osuudet on vain niista SOG3+ vastaajista, jotka
n=vastanneet ovat osanneet nimeta jonkin tahon ongelmien
aiheuttajaksi
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Veikkauksen Vaestotason peliongelmatutkimukset 2017-2022/Taloustutkimus

Minka toimijan pelit aiheuttavat ongelmia?

Peliongelmien aiheuttajaa kysytdan kaikilta vahintdaan 3 SOGS-pistetta saaneilta
VAIN VEIKKAUS MAINITTU

Keskiarvo

Kesdkuu 2022 (n=71)
Marraskuu 2021(n=40)
Marraskuu 2020 (n=68)
Huhtikuu 2020 (n=55)
Marraskuu 2019 (n=65)
Elokuu 2019 (n=69)
Huhtikuu 2019 (n=71)
Joulukuu 2018 (n=52)

Huhtikuu 2018 (n=65)

o

I ;o
Y
I ;-
I 5
I ;-
I 2
I -0
I 5.
I ::

22%
36%
32%
34%
28%
23%
21%
32%

28%
28%
50%
24%
31%
31%
27%
28%
20%
16%

Joulukuu 2017(n=51) ||| 55 29%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Tassa kuvassa “en osaa sanoa” -vastaajat poistettu, eli
%-osuudet on vain niistd SOG3+ vastaajista, jotka ovat osanneet
nimeta jonkin tahon ongelmien aiheuttajaksi
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Peliongelmaisilla Suurin ongelmanaiheuttaja raha-
automaattipelit netissa, osuus kasvussa 1(2)

Raha-automaattipelit ja muut kasinopelit internetissa, KOTIMAISET

Raha-automaattipelit ja muut kasinopelit internetissa, ULKOMAISET

Raha-automaattipelit (mm. Tuplapotti, Kulta-Jaska, Pikapokeri) muualla kuin

internetissa W 1/2022, n=125

m /2021, n=94
Urheilu- ja vedonlyéntipelit, KOTIMAISET (mm. Pitk&veto, Moniveto, Vakio, Toto) 2/2020. n=128
1/2020, n=115
3/2019, n=137
2/2019, n=140

Nettipokeri, KOTIMAINEN

Nettipokeri ULKOMAISET

Poytapelit muualla kuin internetissd (mm. Black Jack, Ruletti, pokeri)

20 30 40 50

"Mitkd rahapeleistd, jos mitkddn, koette sellaisiksi jotka saattavat aiheuttaa teille ongelmia pelaamisen hallinnan suhteen?”
n=Sogs-pisteita vahintaan kolme
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Peliongelmaisilla Suurin ongelmanaiheuttaja raha-
automaattipelit netissa, osuus kasvussa 2(2)

=k

Urheilu- ja vedonlydntipelit, ULKOMAISET

Raaputusarvat (mm. Ass3, Casino, Onnensanat)

Vain netissa pelattavat arvontapelit, KOTIMAISET (mm. nettibingo, Veikkauksen
Syke, Pore) W 1/2022, n=125
4
Ll . ®1/2021, n=94
Nettiarvat (mm. Nokkapokka, Kalabaliikki, Roboom) 2/2020 n=128

1 3

o _ e s 1/2020, n=115
Vain netissa pelattavat arvontapelit, ULKOMAISET ]1 312019, n=137

2
E— 2/2019, n=140
15

Joku muu
N
8

7
[—_
%
22 30

0 10 20 30 40 50

Ei osaa sanoa/ei mikaan

"Mitkd rahapeleistd, jos mitkddn, koette sellaisiksi jotka saattavat aiheuttaa teille ongelmia pelaamisen hallinnan suhteen?”
n=Sogs-pisteita vahintaan kolme
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Veikkaus pelintarjoajista useimmin potentiaalinen
ongelmapelaamista aiheuttava

Veikkaus

Ulkomaiset pelitarjoajat W 1/2022, n=103

m1/2021, n=67
2/2020, n=97
1/2020, n=91
3/2019, n=103
2/2019, n=106

Ei osaa sanoa

50 60 70 80 90

“Luettelen nyt joukon rahapelien tarjodjia. Pyyddn teitd kertomaan jokaisen kohdalla, ettd koetteko, ettd kyseisen rahapelien tarjoajan pelit saattavat
aiheuttaa teille ongelmia pelaamisen hallinnan kanssa.”
n=Sogs-pisteita 3+, nimesijonkun rahapelityypin ongelmia aiheuttavaksi
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Kuitenkin: Kotimaiset pelintarjoajat koetaan
vastuullisiksi

.
76

Veikkaus 68

66
5
11

63
15

13 W 1/2022, n=2965
12

m1/2021, n=2963

2/2020, n=2719

Ulkomaiset pelitarjoajat 172020, n=2973
3/2019, n=3032

2/2019, n=3062

69

Ei osaa sanoa

0 10 20 50 60 70 80 80

“Luettelen nyt joukon rahapelien tarjodjia. Pyyddn teitd kertomaan jokaisen kohdalla: Koetteko, ettd kyseinen rahapelien tarjoaja on vastuullinen ja pyrkii

ennaltaehkdisemdadn rahapeliongelmien syntyd esimerkiksi tarjoamalla pelaajalle riittdvdsti mahdollisuuksia pelaamisen seurantaan ja hallintaan?”
n=on pelannut rahapeleja viimeisen 12 kk:n aikana
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Pelaaminen on yleisinta 35-64-vuotiailla

Kaikki vastaajat, . 00

n=5004/5001/5007/5001/5003/5011 59%

Ikdryhma

15-17 vuotta, n=43/64/59/48/105/73

| 1/2022
m1/2021

18-24 vuotta, n=378/427/501/464/483/399

25-34 vuotta,
n=1161/1079/1036/1065/1182/1113 2/2020

35-49 vuotta, 1/2020
n=1233/1234/1227/1250/781/1252 3/2019

50-64 vuotta, 2/2019
n=1313/1327/1330/1309/1397/1293

65-74 vuotta, n=876/870/854/865/1055/881

0 10 20 30 40 50

"Oletteko pelannut jotain rahapelid viimeisen 12 kuukauden aikana?” Huom! Kysymyksenasettelu poikkeaa THL:n rahapelitutkimuksesta
n=kaikki vastaajat 2/2019/ 3/2019/1/2020/ 2/2020/1/2021/1/2022
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Pelaaminen internetissa: yleisinta 35-49-vuotiailla,
osuus kasvaa edelleen

Kaikki vastaajat, 0°?
n=5004/5001/5007/5001/5003/501 8

Ikdryhma

F 4
15-17 vuotta, n=43/64/59/48/105/73 2

0 3

284 m1/2022
18-24 vuotta, n=378/427/501/464/483/399

23, m1/2021

2
25-34 vuotta, N 5 219020

n=1161/1079/1036/1065/1182/1113 3?3

35-49 vuotta, q ¥ 172020
n=1233/1234/1227/1250/781/1252 4 37 3/2019
50-64 vuotta, 2™ 2/2019
n=1313/1327/1330/1309/1397/1293 g
26
65-74 vuotta, n=876/870/854/865/1055/881 57

15
0 10 20 30

"Oletteko pelannut jotain rahapelid internetissd viimeisen 12 kuukauden aikana?”
n=kaikki vastaajat 2/2019/ 3/2019/1/2020/ 2/2020/1/2021/ 1/2022
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